De Legende van Eppie Stone: De Beschermer van Beweging
Lang geleden, diep verscholen in de uitgestrekte bossen en heidevelden van Borger-Odoorn, lag een oude hunebed dat anders was dan de rest. Dit hunebed, genaamd ‘De Levenssteen’, straalde een mysterieuze energie uit. De oude dorpsoudsten vertelden verhalen over een beschermer die ooit zou ontwaken uit de stenen om de mensen te inspireren tot een actief en gezond leven. Lange tijd bleef het bij een legende, totdat op een stormachtige nacht iets bijzonders gebeurde.
Tijdens een hevige onweersbui sloeg een bliksem in op De Levenssteen, en met een luid gerommel brak de aarde open. Uit het hart van het hunebed rees een figuur op: Eppie Stone. Gemaakt van oeroude stenen en gevuld met de kracht van de natuur, keek hij verwonderd om zich heen. Eppie voelde een diepe verbondenheid met de mensen van Borger-Odoorn en begreep al snel dat zijn roeping was om hen te helpen gezonder en actiever te leven.
De Opkomst van Eppie Stone
In de dagen die volgden, begon Eppie aan zijn missie. Hij zag hoe kinderen steeds minder buiten speelden, hoe mensen lange dagen stilzaten, en hoe sport en beweging soms vergeten werden. Vastberaden begon hij zijn tocht door de gemeente. Op pleinen, scholen en sportverenigingen moedigde hij mensen aan om in beweging te komen. Zijn energie was aanstekelijk; kinderen begonnen weer te rennen en spelen, ouderen vonden nieuwe motivatie om te wandelen en sporten, en gezinnen ontdekten het plezier van samen actief zijn.
Met zijn robuuste gestalte en vriendelijke uitstraling werd Eppie al snel een geliefde verschijning. Hij leerde de mensen dat beweging niet alleen gezond is, maar ook plezier brengt en verbindt. Of het nu was door samen te fietsen langs de Drentse paden, een dansje te wagen op een dorpsfeest of een wedstrijdje te voetballen op het veld – Eppie was erbij, altijd aanmoedigend, altijd inspirerend.
De Toekomst van Eppie
Nu, jaren later, is Eppie Stone niet meer weg te denken uit Borger-Odoorn. Hij is het symbool van een gezonde leefstijl, de drijvende kracht achter sportieve evenementen en de vriend van iedereen die een stap wil zetten naar een actiever leven. Zijn verhaal, ooit begonnen in het hart van een hunebed, leeft voort in de energie van de mensen die hij inspireert.
Dus als je op een mooie dag in Borger-Odoorn een zacht gerommel voelt onder je voeten of een vrolijke stem hoort die je aanmoedigt om te bewegen, weet dan dat Eppie Stone nooit ver weg is. Hij is en blijft de beschermer van beweging, de held van de gezonde leefstijl, en bovenal: een vriend voor iedereen.
Bewegen is power!
